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Univers Prothèse et complément 
capillaire.
L’image de Soi par la Perruque  
Ce n’est pas juste la vente d’une perruque, mais bien plus que 
cela…L’objectif est de transmettre à travers la formation, toutes 
les compétences nécessaires à la prise en charge de personnes 
fragilisées par l’alopécie. Apporter un conseil en image par 
la perruque et savoir adapter la coupe selon les besoins du 
client(e). Ce stage est un stage complet d’accompagnement 
pour devenir un prothésiste capillaire expert.

Date sur
demande

2 jours 1500€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Avoir des connaissances en 
coiffure

Public visé 
Coiffeurs(euses)

NEW  La Coupe Signature Sur Perruque  
Ce stage est ouvert aux prothésistes capillaires ayant besoin 
de perfectionner la mise en forme d’une chevelure de 
remplacement, par différentes géométries et texturisations, sur 
fibres synthétiques ou fibres naturelles.
Vous apprendrez les zones de travail et le cheminement sur 
différentes longueurs de cheveux.

Mercredi 26/02  
Lundi 30/06
Mardi 02/12

1 jour 750€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Avoir des connaissances en 
perruques

Public visé 
Coiffeurs(euses) prothésistes 
capillaires – 1 perruque en 
fibres synthétique est offerte 
lors de la formation - Produits à 
disposition.

NEW  Le Volumateur Capillaire Au Feminin  
Ouvrez votre carte de prestation à la gestion des différentes 
alopécies partielles au féminin. Ce stage vous permettra de 
découvrir un marché étendu dans l’univers du volumateur. Vous 
saurez prendre les mesures, identifier la couleur et intégrer un 
volumateur à une chevelure. Véritable révolution dans l’art du 
complément partiel.

Lundis 17/02
02/06

1 jour 1400€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Avoir des connaissances en 
coiffure

Public visé 
Coiffeurs(euses) - un 
volumateur en cheveux 100% 
naturels vous sera offert le jour 
de la formation

NEW  Le Complément Capillaire au 
masculin
Vous entrez dans l’univers très technique du complément 
capillaire pour les hommes atteints d’alopécies partielles. Vous 
apprendrez l’évaluation analytique de la zone à couvrir, la prise 
d’empreinte et la coupe créative d’adaptation. La solution est au 
bout de la formation d’un savoir-faire technique pour créer le 
look rêvé de votre client.

Lundis & 
Mardis

27 & 28/01
26 & 27/05
27 & 28/10

2 jours 2200€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Avoir des connaissances en 
coiffure

Public visé 
Coiffeurs(euses) - Une box de 
démarrage vous sera offerte le 
jour du stage avec le matériel 
principal à la pratique de la 
formation.



Univers Féminin.

New Collection  Coupe Collection 
Printemps/Été 2025 
Soyez à la pointe des tendances estivales grâce au carnet de 
tendances 2025. La composition de cette formation donnera 
accès à plusieurs lignes de coupe et gestion de longueurs 
différentes. La texturisation de la collection viendra sublimer 
la forme. Chaque coupe sera présentée par des coiffages 
multiples et l’utilisation des textures produits trouvera sa place 
pour un résultat optimum.

Lundis 10/03
05/05
16/06

1 jour 330€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Avoir les bases de la coupe

Public visé 
Coiffeurs(euses) - Une tête 
d’entrainement en cheveux 100% 
naturels est offerte lors de la 
formation.

New Collection  Coupe Collection 
Automne/Hiver 2025 - 2026  
Avant-première des tendances Automne/Hiver 2025-2026. 
Focus sur des lignes précises et assurées. Géométrie de coupe 
étudiée pour des longueurs variables. Apprenez une nouvelle 
version d’effilage et d’utilisation des outils. Mention spéciale aux 
techniques de coiffages et à l’utilisation des produits pour des 
effets visuels précis.

Lundi 15/09
Mardi 04/11
Lundi 01/12

1 jour 330€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Avoir les bases de la coupe

Public visé 
Coiffeurs(euses) - Une tête 
d’entrainement en cheveux 100% 
naturels est offerte lors de la 
formation.

La Coupe Signature - Stage Intensif
Basée sur toutes les connaissances de la géométrie dans 
l’espace, ce stage vous permettra d’approfondir l’univers de la 
coupe. Vous apprendrez les zones de séparations essentielles, 
les angles de coupe et les texturisations. A l’issue de cette 
formation les causes à effets d’une coupe n’auront plus aucun 
secret pour vous.

Lundis & 
Mardis

24 et 25/02
17 et 18/11

2 jours 480€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Avoir les bases de la coupe

Public visé 
Coiffeurs(euses) - Une tête 
d’entrainement en cheveux 100% 
naturels est offerte lors de la 
formation.

New Collection  Bar à Chignons et Jeux de 
Tresses
Affiner le diagnostic et l’analyse des corrections de face et de 
profil. Maitriser la gestion et le placement des volumes.
Ce stage vous apportera l’assurance attendue dans l’art de 
l’attache, semi-attache et tressage des cheveux. Formation aux 
multiples facettes qui vous apportera la rapidité d’exercice.

2 jours 480€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Avoir des notions d’attaches

Public visé
Coiffeurs(euses) - Prévoir une 
tête d’entrainement cheveux
100% naturels et longs.

Lundis & Mardis
24 et 25/03
23 et 24/06

13 et 14/10



Univers Masculin.

Univers Technique.

L’excellence de la Coupe Homme 2025
Zoom sur le Taper Fade, formation globale sur la coupe au 
masculin et la gestion des différents dégradés américains.
Vous saurez faire la différence entre un Taper et un Dégradé et 
ainsi apporter votre expertise auprès d’une clientèle en attente 
de conseils. Vous apprendrez toutes les étapes, avant, pendant 
et après ce service d’excellence afin de proposer une prestation 
complète et de qualité.

Lundis 03/03
06/10

1 jour 330€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Avoir des connaissances en 
coiffure

Public visé 
Coiffeurs(euses)

New Collection  Training Day Color
Venez découvrir la nouvelle collection de l’année 2025 «PRISME». 
Appréhender la technique couleur rayonnante qui saura séduire 
une clientèle avertie. Vous maitriserez l’effet PRISME sur des 
cheveux lisses mais aussi sur des cheveux bouclés et saurez 
gérer les patines adaptées au diagnostic.

Lundi 17/03
Mardi 13/05
Lundi 29/09

1 jour 320€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Avoir des connaissances en 
coiffure

Public visé 
Coiffeurs(euses) - Prévoir un 
modèle

Lundi 31/03 1 jour 310€

Prix hors taxes
Le Mouvement Mémoire 
Se réconcilier avec les mouvements éphémères et avec eux 
des techniques précises. Il vous sera proposé des enroulages 
modes. Une mise en forme additionnée d’un soin profond ! Le 
mouvement et le soin mémoire par le froid !

Pré-requis 
Avoir des connaissances en 
coiffure

Public visé 
Coiffeurs(euses) - Prévoir un 
modèle, produits à disposition

New Collection  Mariée Haute Couture 
Professionnalisme et séduction sont les maîtres mots pour 
aborder un sujet aussi précieux et important pour la future 
mariée. Réalisation d’un plan diagnostic basé sur le morpho-
stylisme. Déroulé des propositions, conseils et création du 
planificateur de mariage. S’exercer aux chignons modes et pose 
des accessoires.

2 jours 490€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Suivi de la formation Le Morpho-
Stylisme et ses codes en coiffure

Public visé
Coiffeurs(euses) - Prévoir une 
tête d’entrainement en cheveux 
100% naturels et longs.

Lundi et 
Mardi

28 et 29/04



Univers SPA
Massage Crânien Bien-être
- Méthode 1 - Shirotchampi -
Comprendre la cartographie des points reflexes qui stimulent 
le flux sanguin vers l’organe associé. Voir ou revoir l’anatomie 
du crâne et étudier le mouvement et l’intensité du mouvement 
pour un service spécialisé dans la détente et le soin du 
cuir chevelu. Une première connaissance qui facilitera le 
développement d’un service rituel bien être.

Lundi 10/02
Mardi 01/07

1 jour 320€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Avoir des 
connaissances dans le 
diagnostic

Public visé 
Toutes personnes en 
lien avec la beauté et 
le bien être

Massage Crânien Bien-être 
– Méthode 2 - Shiatsu -    
Apprendre le massage Shiatsu. Comprendre les buts et bienfaits 
du massage, mais aussi ses contre-indications. Travailler les flux 
énergétiques et les pressions associées pour vous permettre 
d’entrer dans l’univers bien être adapté à vos clients(es). 
Un rituel associé aux huiles et aux différents soins qui feront 
décupler les effets Bien être du Shiatsu. Une méthode adaptable 
au bac à shampooing ou sur une table de massage.

Mardi 04/03
Lundi 08/09

1 jour 320€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Suivi de la formation 
Méthode 1

Public visé 
Toutes personnes en 
lien avec la beauté et 
le bien être

Massage Crânien Bien-être 
– Méthode 3 - Les 5 sens -    
Cette formation est la suite avancée des techniques de 
MASSAGE CRÂNIEN BIEN ÊTRE méthode 1 Shirotchampi et Méthode 
2 Shiatsu. Ces nouvelles connaissances vont vous permettre de 
comprendre l’intensité des pressions sur chaque zone reflexe 
identifiée et de comprendre les Chakras, les Marmas et les 
Nadis, points d’énergies sensibles et vulnérables.
Cette méthode fait partie des techniques de massage 
Ayurvédique, et ainsi, apportera, à qui sait le recevoir, un état de 
calme profond.

 Lundi 12/05
 Mardi 03/11

1 jour 320€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Suivi de la formation 
Méthode 1 et 
Méthode 2

Public visé 
Toutes personnes en 
lien avec la beauté et 
le bien être

NEW   Massage Crânien Bien Être et Rituel 
Indonésien – Méthode 4 – « Herbal Soup 
Head SPA »   
Apprenez le soin capillaire par excellence pour la santé du 
cuir chevelu, la beauté des cheveux et la détente absolue, 
associé au massage crânien, massage de la nuque, massage 
des trapèzes et des bras. Bienvenue dans le protocole du 
KRIMBAT. Votre expertise se poursuivra vers le rituel du HERBAL 
« SOUP » HEAD SPA, vous concocterez les différentes recettes 
ancestrales personnalisées selon les problématiques capillaires 
rencontrées. Chaque diagnostic sera identifié pour déterminer 
le choix des manœuvres, l’intensité des pressions et le rythme. 
Ce stage est le point d’orgue de vos connaissances dans l’art 
du Bien-être. Mise à disposition d’un kit de tous les ingrédients 
naturels nécessaires pour la réalisation des différentes recettes 
du « HERBAL SOUP ». Proposition d’un kit de 4 outils Indonésiens.

 Mardis & 
mercredis  

04 et 05/02
17 et 18/06
25 et 26/11

2 jours 750€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Suivi des formations 
Méthode 1/2 et 3

Public visé 
Toutes personnes en 
lien avec la beauté et 
le bien être



Les formations se font dans des cadres dédiés aux thèmes au 120, rue Victor Hugo à Douai (59500) pour les 
Hauts de France, mais aussi dans d’autres départements en France. Toutefois, Francine LADRIERE apporte des 
solutions sur-mesure (ECOLE, GROUPEMENT DE COIFFEURS, FRANCHISE...) 

Le Morpho-Stylisme et les Codes du 
Diagnostic
Entrez dans l’univers de votre client(e) pour répondre à ses 
attentes. Obtenez les codes de l’analyse du visage, pour dresser 
un plan diagnostic sans erreurs et sans influences. Le Morpho-
stylisme, clé de voûte dans l’art du diagnostic.

Lundis 03/02 
24/11

1 jour 320€
Prix hors taxes

Pré-requis 
Avoir les bases du 
diagnostic

Public visé 
Coiffeurs(euses)/
Esthéticiens(ciennes)

Management Gestion d’entreprise et 
Gestion des stocks.
Ce dossier aborde les sujets principaux de la gestion 
d’entreprise avec une mise en lumière sur la gestion des stocks 
et l’enjeu d’une performance accrue pour une meilleure maitrise 
de celle-ci. Comprendre la consommation produits sur une 
prestation identifiée, mais aussi, savoir calculer et identifier le 
prix de vente d’un produit et des différentes prestations grâce 
à la coconstruction d’un outil de pilotage simple et efficace 
spécifique à tous les coiffeurs(euses) et estheticiens(ciennes) 
chefs d’entreprise et managers.

Mardi 06/05
Lundi 10/11

1 jour 550€
Prix hors taxes

Pré-requis 
Chefs d’entreprise et 
Managers

Public visé 
Coiffeurs(euses)/ 
Esthéticiens(ciennes)

Du diagnostic à la coupe
Cette formation est la mise en situation du stage LE MORPHO-
STYLISME ET LES CODES DU DIAGNOSTIC . Vous vous appuierez 
sur un diagnostic précis, chaque stagiaire coiffeur(euse) vivra 
l’expérience d’être modèle pour entrer au coeur du diagnostic et 
obtenir la coupe de cheveux idéale.

1 jour 350€

Prix hors taxes

Pré-requis 
Avoir suivi la 
formation le morpho-
stylisme et les 
codes du diagnostic 
délivrée par l’OF 
Francine Ladriere et 
un stage Coupe.

Public visé 
Coiffeurs(euses)

Lundi 07/07

Univers Entreprise.

Univers Diagnostic.



Inscrivez-vous 
directement en 
ligne depuis 
notre site 

Votre espace
personnel en 
ligne
C’est simple, fini 
le papier, tout est 
en ligne

Une formation vous intéresse ?

francine.catalogueformpro.com

NOUVEAU

Inscrivez-vous 
aux formations 
Directement depuis 

notre catalogue 
formation
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