FORMATIONS 2026




Lundis & Mardis
09 &10/03
18 &19/05

Lundis & Mardis
21& 22/09
09 &10/1

Lundis & Mardis
23 & 24/03
23 & 24/11

Univers Féminin.

Coupe Collection Printemps/Eté 2026

Une saison inspirante, tant dans la gestion des différentes
géomeétries de coupe que dans les coiffages.

Ce stage a pour mission de vous interroger sur chaque cause &
effets de chaque zone coupée.

2 jours pour maitriser 3 coupes et tous les coiffages Mode
associés.

New format

Coupe Collection Automne/Hiver 2026 -
2027

Zoom sur une collection attendue par une clientéle avertie.
Apprenez l'architecture des coupes de A a Z et les coiffages
correspondants. 2 jours intensifs pour acquérir I'expertise d'une
nouvelle COUPE COLLECTION.

Bar 4 Chignons et Jeux de
Tresses

Ce stage vous apportera I'assurance attendue dans I'art de
I'attache, de la semi-attache et du tressage des cheveux.

2 jours consacrés & la préparation de la matiére et aux points
d'attaches essentiels. Formation aux multiples facettes qui vous
apportera la rapidité d'exercice et vous permettra de répondre
aux besoins du marché dans l'art du coiffage d’excellence.

2 jours 490°

Prix hors taxes

Pré-requis

Avoir les bases de la coupe

. . ’
Public visé
Coiffeurs(euses) - Une téte
d’entrainement en cheveux 100%
naturels est offerte lors de la
formation.

2 jours 490°¢

Prix hors taxes

Pré-requis

Avoir les bases de la coupe

Public visé

Coiffeurs(euses) - Une téte
d’entrainement en cheveux 100%
naturels est offerte lors de la
formation.

2 jours 490°¢

Prix hors taxes

Pré-requis

Avoir des notions d‘attaches

. . /4
Public vis¢
Tous professionnels(elles) en
lien avec la mise en beauté -
Prévoir une téte d’entrainement
cheveux 100% naturels et longs.



Lundis & Mardis
27 & 28/04
28 & 29/09

Lundis & Mardis
16 & 17/03

08 & 09/06
12&13/10

Lundis & Mardis
30 & 31/03
16 & 17/11

Mariée Sur-Mesure

Savoir et savoir-faire sont les maitres mots dans l'univers de la
coiffure de mariée.

Apprenez et suivez les étapes pour accéder & I'excellence de la
réalisation.

Du diagnostic Morpho-stylisme, & I'élaboration du plan, & la
découverte de I'essai de la coiffure pour atteindre le but final.
Chaque étape affirmera votre professionnalisme pour une
prestation affichée & sa juste valeur.

Univers Masculin.

L’excellence de la Coupe Homme 2026

Bienvenue dans cette formation dédiée aux tendances
capillaires masculines de 2026.

Explorez les coupes emblématiques qui dominent un nouveau
marché comme le Brow Flow et le Side Part.

Ces styles représentent I'évolution des préférences masculines,
s'éloignant progressivement des dégradés américains
traditionnels pour embrasser des looks plus caractéristiques et
personnalisés.

Cette formation intensive vous permettra d’acquérir les

compétences techniques nécessaires pour réaliser des coupes
Mode avec précision et assurance.

Univers Technique.

Master Class Color

Venez acqueérir I'expertise recherchée des filles averties aux
tendances couleurs et les multiples effets méches.

Le second jour vous fera voyager dans la palette des patines
et obtenir les recettes qui vous permettront de graduer les
intensités et neutraliser les reflets indésirables.

Venez compléter vos techniques de meches qui vous font
défaut.

2 jours 540°¢

Prix hors taxes

’ .
Pre-requis
Suivi de la formation La
consultation Morpho-Stylisme et
l'ultra personnalisation

Public visé

Tous professionnels(elles) en lien

avec la mise en beauté - Prévoir

une téte d’entrainement en
cheveux 100% naturels et longs

2 jours 490°¢

Prix hors taxes

/4 .
Pre-requis
Avoir des connaissances en
coiffure

Public visé

Coiffeurs(euses)

2 jours 490°¢

Prix hors taxes

» .
Pre-requis

Avoir des connaissances en
coiffure

Public visé
Coiffeurs(euses) - Prévoir un
modeéle



Univers SPA

Lundis & Mardis
26 & 27/01
29 & 30/06

Lundis & Mardis
02 & 03/03
07& 08/09

Mardi & Mercredi
07 & 08/04

Lundi & Mardi
05 & 06/10

Massage Cranien Bien-étre
« Les fondations » Shirotchampi/Shiatsu -
Module 1

Les fondations vous permettront d’obtenir les connaissances
essentielles de la cartographie des points reflexes qui
stimulent le flux sanguin vers I'organe associé. Vous étudierez
le mouvement, le sens et I'intensité pour un service spécialisé
dans la détente et le soin du cuir chevelu. Viendront s'associer
les fluxs énergétiques du shiatsu, accompagnés des différentes
manoeuvres techniques.

Massage Créanien Bien-¢étre
« Rituel Avancé » Les 5 Sens - Module 2

Cette formation est la suite avancée des techniques de
MASSAGE CRANIEN BIEN ETRE « Les Fondations » Ces nouvelles
connaissances vont vous permettre de comprendre
I'intensité des pressions sur chaque zone reflexe identifiée et
de comprendre les Chakras, les Marmas et les Nadis, points
d'énergies sensibles et vulnérables.

Cette méthode fait partie des techniques de massage
Ayurvédique, et ainsi, apportera, & qui sait le recevoir, un état de
calme profond.

Massage Cranien Bien-étre et Rituel
Indonésien « Les Maitres » Herbal Soup
Head Spa - Module 3

Apprenez le soin capillaire par excellence pour la santé du cuir
cheveluy, la beauté des cheveux et la détente absolue, associé
au massage crdnien, massage de la huque, massage des
trapézes et des bras. Bienvenue dans le protocole du KRIMBAT.
Votre expertise se poursuivra vers le rituel du Herbal Soup HEAD
SPA, vous concocterez les différentes recettes ancestrales
personnalisées selon les problématiques capillaires rencontrées.
Chaque diagnostic sera identifié pour déterminer le choix des
manoeuvres, l'intensité des pressions et le rythme.

Ce stage est le point d’orgue de vos connaissances dans l'art du
Bien-étre.

Mise & disposition d'un kit de tous les ingrédients naturels
nécessaires pour la réalisation des différentes recettes du «
HERBAL SOUP ».

2 jours 550°¢

Prix hors taxes

’ 3
Pre-requis
Avoir des
connaissances dans le
diagnostic

. 3 /4
Public visé
Toutes personnes en
lien avec la beauté et
le bien étre

2 jours 550°¢

Prix hors taxes

’ .
Pre-requis
Suivi de la formation
«Les Fondations»

- - ’
Public visé
Toutes personnes en
lien avec la beauté et
le bien étre

2 jours 750°¢

Prix hors taxes

4 .
Pre-requis
Suivi des formations
« Les Fondations et
Rituel Avancé »

. . ’
Public visé
Toutes personnes en
lien avec la beauté et
le bien-étre



Univers Diagnostic.

Lundis & Mardis WSS RN La consultation morpho- 2 jours 490°¢
02& 03/02 . o . . Prix hors taxes
ozozos  stylisme et I'ultra personnalisation

’ -
Pre-requis
Le futur de la coiffure se dessine dans I'excellence de la Avoir les bases du
consultation client. diagnostic ,
Public visé
Cette formation vous permettra d’analyser et de comprendre Coiffeurs(euses)
un visage, décoder les besoins, les envies et les réves de votre
client.. d’entrer dans son univers pour répondre @ ses attentes.
Créer I'image, I'identité espérée en mélant la théorie d la
pratique...2 jours pour modifier la perception de votre métier.

Lundis & Mardis  WNGOSTIRIELI1] Neo coiffure et esthetique 2 jours 600°¢

0{ 8 05/05 Prix hors taxes
15 &16/06 Devenir un diagnostiqueur expert c'est d'abord, acquérir un bloc
14 &15/09

de compétences sur I'analyse du cuir chevelu et du cheveu
grdce & une caméra de pointe.

C’est comprendre les causes des différentes chutes de cheveux
et de mesurer la détresse des personnes fragilisées par tous
types d'alopécies et de problémes cutanés. C'est aussi, identifier
les pathologies rencontrées et d'élargir le spectre de vos
connaissances.

Etre accompagnant capillaire vous permettra de créer des
solutions sur-mesure par des soins appropriés associés au
HEAD and HAIR SPA et de définir la routine capillaire de chaque
client(e).

Pré-requis
Avoir les bases du
diagnostic

- - ’
Public visé
Toutes personnes en
lien avec la beauté et
le bien-étre

Les formations se font dans des cadres dédiés aux themes au 120, rue Victor Hugo & Douai (59500) pour les Hauts
de France, mais aussi dans d'autres départements en France. Toutefois, Francine LADRIERE apporte également des
solutions sur-mesure si besoin (ECOLE, GROUPEMENT DE COIFFEURS, FRANCHISE...).



Dates sur
demande

Lundis & Mardis
1 & 12/05
30/11 & 01/12

Lundis & Mardis
09 &10/02
02&03/1

Univers Prothese et complément
capillaire au Féminin / au Masculin

L’image de Soi par la Perruque

Ce n’est pas juste la vente d'une perruque, mais bien plus que
cela..L'objectif est de transmettre & travers la formation, toutes
les compétences nécessaires & la prise en charge de personnes
fragilisées par I'alopécie. Apporter un conseil en image par

la perruque et savoir adapter la coupe selon les besoins du
client(e). Ce stage est un stage complet d'accompagnement
pour devenir un prothésiste capillaire expert.

La Coupe Signature sur Perruque et
le Volumateur Capillaire au Feminin

Ce stage est ouvert aux coiffeurs et prothésistes capillaires
ayant besoin de perfectionner la mise en forme d'une chevelure
de remplacement, par différentes géomeétries et texturisations,
sur fibres synthétiques ou fibres naturelles.

Vous apprendrez les zones de travail et le cheminement sur
différentes longueurs de cheveux.

Vous saurez gérer les différentes alopécies partielles au féminin
et proposer des solutions adaptées grdce aux volumateurs.

Ce stage vous permettra de découvrir un marché étendu dans
I'univers du volumateur. Vous saurez prendre les mesures,
identifier la couleur et intégrer un volumateur & une chevelure
existante. Véritable révolution dans I'art du complément partiel.

Le Complément Capillaire au masculin

Vous entrez dans l'univers trés technique du complément
capillaire pour les hommes atteints d'alopécies partielles.
Vous apprendrez I'évaluation analytique de la zone & couvrir, la
prise d’empreinte et la coupe créative d'adaptation.

La solution est au bout de la formation autour d'un savoir-faire
technique pour créer le look révé de votre client.

2 jours 1500°¢

Prix hors taxes

’ -
Pre-requis
Avoir des connaissances en
coiffure

Public visé

Coiffeurs(euses)

2 jours 1900°¢

Prix hors taxes

’ .
Pre-requis
Avoir des connaissances en
coiffure

. . ’
Public visé
Coiffeurs(euses)/Prothésistes
capillaires - 1 perruque en fibres
synthétique et un volumateur
en cheveux 100% naturels vous
seront offerts le jour de la
formation. Produits & disposition.

2 jours 2200°¢

Prix hors taxes

’ .
Pre-requis
Avoir des connaissances en
coiffure

. . ’
Public visé
Coiffeurs(euses) - Une box de
démarrage vous sera offerte le
jour du stage avec le matériel
principal & la pratique de la
formation.



NOUVEAU

Une formation vous intéresse ?

Inscrivez-vous
directement en
ligne depuis
notre site

francine.catalogueformpro.com

/‘\

Inscrivez-vous
aux formations
Directement depuis
notre catalogue

formation

Votre espace
personnel en
ligne

C’est simple, fini
le papier, tout est
en ligne

Digifco)rma

francine.catalogueformpro.com
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